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PITKIEN HIEKKOJEN UIMARANNALLA HAVAITTU SINILEVÄÄ - UIMISTA EI 
SUOSITELLA 
 
Pitkien hiekkojen uimarannalla on havaittu sinilevää 25.7.2025. Uimista rannalla ei 
toistaiseksi suositella. 
 
Sinilevätilanne vedessä voi vaihdella nopeasti. Lämpimät ja tyynet säät suosivat sinilevän 
pintaan nousua. Mikäli sää viilenee ja muuttuu sateiseksi tai tuuliseksi, levätilanne voi 
helpottua, mutta lämpimien ja tyynien päivien jatkuessa sinilevä voi palata nopeasti. Aina 
ennen uimaan menemistä kannattaa arvioida silmämääräisesti uimaveden tila. 
 
Sinilevät voivat tuottaa myrkyllisiä tai ärsyttäviä aineita veteen. Ihmisen herkkyys saada 
oireita sinilevästä vaihtelee paljon. Sinileväpitoinen vesi voi aiheuttaa uimarille iho-oireita, 
vatsaoireita sekä flunssankaltaisia oireita. Veden käyttöä on aina syytä rajoittaa, jos vedessä 
on silmin havaittavissa sinilevää. 
 
Haminan kaupungin terveysvalvonta seuraa sinilevätilannetta ja tiedottaa tarvittaessa. 
 
Lisätietoja antaa:  
Haminan kaupungin terveysvalvonta 
Terveystarkastajat p. 05 749 2551, terveystarkastaja@hamina.fi 
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