
Ruokalista kouluille ja päiväkodeille viikot 45-46 Ruokalista 2 023

3.11.2025 - 14.11.2025 Sivu 1

Viikko 45
Maanantai 3.11.2025

Lounas

Peruna-linssikiusaus

Tuoresalaatti

Tiistai 4.11.2025

Lounas

Broileri- currykastike

Riisi

Tuoresalaatti

Keskiviikko 5.11.2025

Lounas

Lasagnette

Tuoresalaatti

Torstai 6.11.2025

Lounas

Itämeren kalapuikot

Perunasose

Kermaviilikastike

Tuoresalaatti

Perjantai 7.11.2025

Lounas

Nakkikeitto

Ruisleipä

Juustoviipaleet

Tuorepala
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Ruokalista kouluille ja päiväkodeille viikot 45-46 Ruokalista 2 023

3.11.2025 - 14.11.2025 Sivu 2

Viikko 46
Maanantai 10.11.2025

Lounas

Broileri-perunavuoka

Tuoresalaatti

Tiistai 11.11.2025

Lounas

Jauhelihakastike

Pasta

Tuoresalaatti

Keskiviikko 12.11.2025

Lounas

Kala-kasviskeitto

Karjalanpiirakka

Munavoi

Tuorepala

Torstai 13.11.2025

Lounas

Ohrauunipuuro

Mehukeitto

Kalkkunaleikeviipaleet

Tuorepala

Perjantai 14.11.2025

Lounas

Sydämellinen uunimakkara

Perunasose

Sinappikurkkusalaatti

Tuoresalaatti
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