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KOKOUSAIKA ​ ​ ​ ​
3.11.2025 klo 10 - 11:57 

KOKOUSPAIKKA​ ​ ​  
Linnoituksen uimahallin kokoustila, 3.kerros. Puistokatu 1, 49400 Hamina. 

 
                                                                      

SAAPUVILLA OLLEET JÄSENET​ ​  
Vierikko Ritva​ Puheenjohtaja, Haminan kaupungin Eläkekerho ry 
Ahola Matti​ ​ Eläkeliiton Vehkalahden yhdistys ry 
Hannula Pentti​ Haminanseudun Oloneuvokset ry 
Lekander Ari​​ Haminan Seniorit ry 
Palmroth Maria​ Sateenkaariseniorit ry 
Parkko Matti​ (varajäsen) Tammenlehvän Etelä-Kymenlaakson perinneyhdistys ry 
Suntio Jarmo​​ Haminan seudun kristilliset eläkeläiset ry 
 
MUUT  SAAPUVILLA OLLEET ​ ​  
Iivonen Mia​ ​  hyvinvointikoordinaattori, sihteeri 
Jokela Pasi​ ​  elinvoima ja hyvinvointi -valiokunta, poistui klo 11:48 §37 aikana 
Suikkanen Jaana​  kaupunkikehitysvaliokunta 
Tuomisalo Tomi​  kaupunginhallitus  
  
ASIAT​​ ​  
 
28 -  38§ 
 
28 § LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS​ ​   
 
Kokouksen toteaminen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.​ ​  
 
29 § PÖYTÄKIRJAN TARKASTUS​   
 
Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 
 
PÖYTÄKIRJAN ALLEKIRJOITUS JA VARMENNUS 
 
 
​ ​ ​  
 
Puheenjohtaja​ ​ ​ ​ ​ Pöytäkirjanpitäjä 
Ritva Vierikko​ ​ ​ ​ ​ Mia Iivonen 
 
 
 
 
​ ​ ​ ​            ​ ​ ​     ​ ​ ​ ​          
Pöytäkirjantarkastaja​ ​ ​ ​ Pöytäkirjantarkastaja 
Maria Palmroth ​ ​ ​ ​ ​ Jarmo Suntio  
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PÖYTÄKIRJAN TARKASTUS JA NÄHTÄVÄNÄPITO​ ​               
 
Pöytäkirja on tarkastettavissa 5.11.2025 Haminan kaupungin asiointipalvelu 
Rinkelissä, Puistokatu 6, Hamina. Pöytäkirja on tarkastamisen jälkeen nähtävillä 
kaupungin internetsivuilla, Kaupunki & päätöksenteko > Päätöksenteko > Valio- ja 
lautakunnat > Vanhusneuvosto 
 

 
30 § HAMINAN TASA-ARVO JA YHDENVERTAISUUSSUUNNITELMA 
 
Tätä ei käsitelty, siirtyy vuoden 2026 kokoukseen.  
 

31 § VALIOKUNTIEN JA KAUPUNGINHALLITUKSEN EDUSTAJIEN 
AJANKOHTAISET ASIAT 

Valiokuntien ja kaupunginhallituksen edustajat kertoivat ajankohtaiset asiat 
vanhusneuvostolle. 
 
32 § RAPORTOINTI HYVINVOINTIALUEELTA 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvoston edustajat   
Ari Lekander varalla Pentti Hannula, 
Maria Palmroth varalla Jarmo Suntio. 
 
Järjestäytymiskokous 6.11.2025 
 
Kokouksien esityslistat ja pöytäkirjat löytyy: 
https://kymenhva.fi/hyvinvointialue/paatoksenteko-ja-hallinto/esityslistat-poytakirjat-ja
-viranh altijapaatokset/ 

33 §  VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2026  

Kaupunginhallitus on 1.9.2025 § 169 hyväksynyt vanhusneuvoston toimintasäännön. 
Haminan kaupungin vanhusneuvosto on kuntalain 27 §:n tarkoittama 
vaikuttamistoimielin, joka asetetaan ikääntyneen väestön sekä Haminan alueella 
toimivien eläkeläis- ja veteraanijärjestöjen osallistumis- ja 
vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi.  
 
Kuntalain 27 §:n mukaan vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa 
kunnan eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, 
joilla on merkitystä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, 
elinympäristön, asumisen, liikkumisen tai päivittäisistä toiminnoista suoriutumisen 
taikka heidän tarvitsemiensa palvelujen kannalta.  
Ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja 
terveyspalveluista säädetyn lain (980/2012) 5 ja 6 §:n mukaan vanhusneuvosto tulee 

https://kymenhva.fi/hyvinvointialue/paatoksenteko-ja-hallinto/esityslistat-poytakirjat-ja-viranh
https://kymenhva.fi/hyvinvointialue/paatoksenteko-ja-hallinto/esityslistat-poytakirjat-ja-viranh
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ottaa mukaan ikääntyneen väestön toimintakyvyn turvaamiseksi laadittavan 
suunnitelman laatimiseen ja palvelujen riittävyyden ja laadun arviointiin. 
Vanhusneuvosto tekee esityksiä ja aloitteita sekä antaa lausuntoja kaupungin 
viranomaisille kuntalain 27 §:ssä tarkoitetuissa ikäihmisiä koskevissa kysymyksissä 
ja hoitaa muut kaupunginhallituksen vanhusneuvostolle määräämät toimialaan 
kuuluvat tehtävät.  
 
Haminan kaupungin vanhusneuvoston tarkoituksena on  
● edistää viranomaisten, ikäihmisten sekä eläkeläis- ja vanhustyöjärjestöjen 
yhteistoimintaa;  
● edistää ikäihmisten osallistumista ja vaikuttamista kunnalliseen päätöksentekoon 
asioissa, jolla on merkitystä ikääntyneen väestön hyvinvointiin niiltä osin, kuin ne 
kuuluvat kaupungin tehtäviin;  
● edistää osaltaan tiedottamista ikäihmisiä koskevissa asioissa;  
● osallistua vanhuksia koskevien sähköisten palvelujen asiakaslähtöiseen 
kehittämiseen;  
● tehdä yhteistyötä Kymenlaakson hyvinvointialueen vanhusneuvoston kanssa 
ikääntyneiden hyvinvoinnin edistämiseksi.  
 
Vanhusneuvosto nimeää keskuudestaan edustajan ja varaedustajan Kymenlaakson 
hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. Ehdokkaiden tulee olla joko vanhusneuvoston 
jäseniä tai varajäseniä. 
 
Haminan vanhusneuvoston toimintasääntö löytyy: 
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/hallinto/hallinto-ja-toimintasaannot/ 
 
Lisätietoa Haminan vanhusneuvostosta: 
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/valiokunnat-lautaku
nnat-ja-neuvostot/vanhusneuvosto/ 
 
Toiminta suunnitellaan annetun budjetin puitteissa.  
 
TOIMINTASUUNNITELMA 2026 
 
Kokoukset  
 
Vanhusneuvostolla ei ole viranhaltijaesittelijää ja kokouksessa käsiteltävät asiat 
esitellään neuvoston puheenjohtajan, sihteerin tai muun asiantuntijan toimesta. 
Elinvoima ja hyvinvointi -valiokunta nimeää vanhusneuvoston sihteerin 
elinvoimajohtajan esityksestä. Sihteerin tehtävä on huolehtia kokoussihteerin 
tehtävien lisäksi muun muassa vanhusneuvoston käsiteltäväksi tulevien asioiden 
valmistelusta sekä lausuntojen ja esitysten laatimisesta neuvoston jäsenten kanssa.  
 

https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/hallinto/hallinto-ja-toimintasaannot/
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/valiokunnat-lautakunnat-ja-neuvostot/vanhusneuvosto/
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/paatoksenteko/valiokunnat-lautakunnat-ja-neuvostot/vanhusneuvosto/
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Vanhusneuvosto kokoontuu vähintään neljä kertaa vuodessa. Kokouksen esityslista 
lähetetään kaikille neuvoston kokoonpanoon kuuluville viisi (5) päivää ennen 
kokousta. Vanhusneuvosto on päätösvaltainen, kun puheenjohtaja tai 
varapuheenjohtaja ja vähintään puolet jäsenistä on läsnä.  
 
Vanhusneuvoston kokoukset ovat kuukauden ensimmäisenä maanantaina, kesä-, 
heinä-ja elokuussa ei ole kokouksia. Kevätkaudella kokouksia on 3 ja syyskaudella 
2. Kevään kokousajat sovitaan vuoden 2025 viimeisessä kokouksessa ja syksyn 
kokousajat kevään viimeisessä kokouksessa.  
 
Kevään kokoukset: 
2.2.2026 klo 10, Linnoituksen uimahallin kokoustila 3.kerros. 
13.4.2026 klo 10, Linnoituksen uimahallin kokoustila 3.kerros. 
4.5.2026 iltapäivä ehdotetaan Kymenlaakson vanhusneuvostojen yhteiskokousta  
 
Vanhusneuvosto laatii vuosittain toimintakertomuksen sekä seuraavan vuoden 
toimintasuunnitelman. 
 
Toiminta 
 
- osallistumme suunnittelemaan erilaisia ikäihmisten tapahtumia mm. 
Valtakunnallista vanhustenviikkoa, Seniorimessuja tai muitakin tapahtumia, jotka 
liittyvät ikäihmisiin ja heidän tarpeisiinsa.  
- pyrimme osallistumaan mahdollisuuksien mukaan mm kulttuuritapahtumiin, joista 
päätetään tapahtumakohtaisesti.  
- samoin aloitteiden tekemisessä olemme aktiivisia ja näin haluamme edistää 
haminalaisten ikäihmisten terveyttä ja hyvinvointia.  
- vanhusneuvostolla on edustus hyvinnvointialueen neuvostossa ja Haminan 
vanhusneuvosto on aktiivisesti mukana hyvinvointialueen kehityksessä.  
- vanhusneuvostolla on edustus Haminan liikenneturvallisuustyöryhmässä 
- vanhusneuvostolla on varaedustaja Haminan hyvinvointityöryhmässä  
- vanhusneuvoston edustaja osallistuu Kymenlaakson kuntien vanhusneuvostojen 
yhteiskokoukseen  
- vanhusneuvoston valitut edustajat osallistuvat vanhusneuvostopäivään 
mahdollisuuksien mukaan  
- huolehdimme käsiteltyjen asioiden tiedottamisesta omissa yhdistyksissä, sekä 
muille kuntalaisille 
- ehdotamme muille Kymenlaakson kunnille, että Haminassa järjestetään 
Kymenlaakson vanhusneuvostojen yhteiskokous keväällä 2026 
- osallistumme ikäihmisten hyvinvointisuunnitelman tekemiseen 
- jalkaudumme kumppanuustalo Hilmalle, edistäen tietämystä Haminan 
vanhusneuvostosta myös monikulttuurisesti 
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-  haemme rahoitusta Säleksen- säätiöstä keväällä, tarkoituksena järjestää 
tapahtumia Haminan kylillä ikäihmisille 
 
 
34 § VANHUSNEUVOSTOPÄIVÄN TERVEISET 
 
Valtiovarainministeriön ja yhteistyökumppanit järjestivät Vanhusneuvostopäivän 
keskiviikkona 22.10.2025 kello 10. Haminan vanhusneuvoston jäseniä osallistui 
vanhusneuvostopäivään etänä Linnoituksen uimahallin kokoustilassa. 
 
Kuulimme puheenvuoroja vanhusasiavaltuutetulta, järjestöistä, julkisesta hallinnosta 
ja tietenkin vanhusneuvostoista. Vanhusneuvostopäivän teemana oli tänä vuonna 
Ikääntyneiden osallisuus turvallisuuden tuojana. 
Materiaalit päivästä tulevat löytymään, sekä tallenne toistaiseksi: 
https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/ 
 
35 § KAUPUNGIN AJANKOHTAISET ASIAT 
 
William ja Helvi Säles -säätiön avustus 
Säätiön tarkoituksena on vanhusten ja ikääntyvien hyvinvoinnin edistäminen 
Haminan kaupungin alueella. Säätiö myöntää avustuksia yhdistyksille ja järjestöille 
jotka järjestävät toimintaa yli 65-vuotiaille haminalaisille. Säätiötä johtaa ja edustaa 
säätiön hallitus, joka on itsenäinen toimija. Haminan kaupungin hyvinvoinnin 
edistämisen yksikkö koordinoi avustusprosessia, mutta päätökset avustuksista tekee 
säätiön hallitus. 

Säätiö edistää vanhusten ja ikäihmisten yhteiskunnallista asemaa, tukee kotona 
selviytymistä, järjestää valistus-, kokous- ja juhlatilaisuuksia, järjestää ja tukee 
virkistys- ja kerhotoimintaa, ylläpitää tukitoimintoja sekä tukee omaishoitajia. Turvaa 
ja ylläpitää yli 65-vuotiaiden liikuntamahdollisuuksia. 

Avustuksen myöntämisen painopisteet:​
– liikunnan edistämiseen liittyvä toiminta ​
– kulttuurihyvinvointia edistävä toiminta​
– omaishoitajien hyvinvointia lisäävä toiminta 

Hakuaika 1.9.- 16.11.2025.  Haminan kaupungin tai Kymenlaakson hyvinvointialueen 
järjestämisvastuulla olevia lakisääteisiä palveluita ei avusteta. 

Huomiothan, että avustuksen käyttö tulee raportoida William ja Helvi Säleksen 
säätiön hallitukselle kirjallisena erillisen ohjeen mukaan. Ohje toimitetaan 
avustuspäätöksen yhteydessä. Lisätietoa: 

https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/
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https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/hyvinvoiva-ham
inalainen-avustukset/ 

Hyvinvoiva haminalainen avustukset, lisätietoa: 
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/hyvinvoiva-ham
inalainen-avustukset/ 
 
36 § KYMENLAAKSON  IKÄIHMISTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA VUOSILLE 
2026-2029 

Erillinen liite toimitetaan neuvoston edustajille. Tähän toivottiin kommentteja jos 
jotakin puuttuu tai olisi hyvä muuttaa.  Suunnitelmaan ei tullut kommentteja.  
 
Kuntakortti käytiin läpi. Tähän ei tullut kommenteja.  
 
37 § HAMINAN VANHUSNEUVOSTON KANNANOTTO IKÄIHMISTEN VIRIKE- JA 
LIIKUNTAMATKOIHIN 
 

Viime aikoina on käyty vilkasta keskustelua Viroon kohdistuneista virkistys- ja 
liikuntamatkoista, joita on toteutettu liikunnanohjaajan johdolla. Kyseisien matkojen 
järjestäminen ei kuuluu kaupungin toimialaan, ja tämän takia asia on menossa 
kaupunginhallitukseen päätöksentekoon.  

Vanhusneuvosto on 11.12.2015 §346 esittänyt kaupunginhallitukselle, että kyseisien 
matkojen järjestämiseen kaupunki ei anna rahallista tukea vaan annetaan 
työpanosta.  

Kaupunginhallitus on 11.12.2015 §346 päättänyt todeta, että kaupunki ei voi toimia 
virike- ja liikuntamatkojen järjestäjänä valmismatkoihin perustuvasta lainsäädännöstä 
johtuen. Erityistapauksissa kaupungin työntekijöillä on kuitenkin mahdollisuus 
osallistua mukaan matkalle esimiehen luvalla. HR:n tulee selvittää tähän 
mahdollisuuteen liittyvät palvelussuhdeoikeudelliset asiat tammikuun 2016 loppuun 
mennessä. Näillä edellytyksillä perinteine ikäihmisten virike- ja liikuntamatka voidaan 
toteuttaa ja kaupunginhallitus puoltaa matkan toteuttamista. 

Vanhusneuvoston mielestä ikäihmisten virike- ja liikuntamatkat ovat kaupungin ja 
vanhusneuvoston strategian mukaista toimintaa. Virkistysmatkat pyritään aina 
järjestämään kylpylöihin, joissa on mahdollisuus saada myös fysikaalista hoitoa. 
Lisäksi matkat tukevat kaikkea ikäihmisten toimintaa, koska matkoilla on aina myös 
ohjattua liikuntaa ja ne ovat lisäksi yhteishenkeä nostattavaa toimintaa. 

https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/hyvinvoiva-haminalainen-avustukset/
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/hyvinvoiva-haminalainen-avustukset/
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/hyvinvoiva-haminalainen-avustukset/
https://www.hamina.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/osallistu-ja-vaikuta/hyvinvoiva-haminalainen-avustukset/
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Liikennöitsijältä saadun tiedon mukaan, koska kyseessä on aina yksittäinen 
tapahtuma, se ei ole liikematkatoimintaa. 

Kaikille liikuntaryhmäläisille ilmoitetaan aina ennakkoon, milloin ilmoittautuminen 
matkoille alkaa ja ilmoittautuminen on mahdollista tehdä liikuntaryhmässä. 

Vanhusneuvoston mielestä on tärkeää että kyseistä toimintaa jatketaan. 

38 § MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT 
 
Kokouksen aluksi pidetään hiljainen hetki Tuomo Räsäsen muistolle. Tuomo 
Räsänen toimi Haminan vanhusneuvostossa jäsenenä vuodet 2013-2021. Tämän 
jälkeen hän toimi neuvostossa varajäsenenä. 
 
Terveiset tapahtumasta: Mitä ikääntyneillä on lupa odottaa hyvinvointialueen 
palveluilta? EETU ry:n alueellinen Eläkeläisparlamentti Kotkassa 28.10.2025.  
Puhujana tilaisuudessa oli Kymenlaakson hyvinvointialueen johtaja Harri Hagman, 
KRELLIn hallituksen puheenjohtaja Leea Hiltunen ja Kymenlaakson 
hyvinvointialueen sosiaalihuollon asiakasneuvonnasta asiakasohjaaja.  
 
Keskiviikkona 12.11 klo 10-11:30 järjestetään HVA:n järjestöavustusten hakuinfo.  
Sekä kumppanuus- että toiminta-avustukset ovat haettavana 3.11-8.12.2025. 
Hyvinvointialueelta tilaisuudessa on mukana asiakkuuspäällikkö Marjo Seuri.  
Voit lähettää ennakkokysymykset pia.-stina.repo@yhvi.fi viimeistään perjantaina 
7.11.2025. Vastaukset käydään läpi infotilaisuudessa ja niistä tehdään kooste 
jaettavaksi tilaisuuden jälkeen.  
 
 

 

mailto:pia.-stina.repo@yhvi.fi
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